
 

Anong dapat Dalhin sa Ospital 
 

 

Ang aming rekomendasyon ay iwanan ang mga gamit nyo sa bahay maliban sa mga nakalista 

sa ibaba. Kayo lang ang responsable sa mga dinalang gamit sa ospital at ang ospital ay 

hindi responsable sa anomang kawalan o kasiraan ng iyong personal na pag-aari. 

Magdala ng: 

• Identipikasyon na may litrato 
 
 

• Medikal insyurans kard 
 
 

• Personal na telepono at tsarger 
 
 

• Mga aparatong nakatutulong 

o Salamin, pang-dinig, pustiso, tungkod, pang-lakad, atbp. 
 
 

• Listahan ng mga gamot 

o Kasama ang dosis, gaano kadalas, at kailan ito huling ininom 
 
 

• Listahan ng mga alerhiya 
 

Huwag Magdala ng: 
Pera, mahahalagang gamit (alahas, relo, kredit kard, mga cheke), elektronika 

(kompyuter, tableta), gamit na pang-banyo, mga dekoryenteng bagay (pang-

ayos ng buhok, umiinit na sapin), karagdagang damit, armas, ilegal na droga, at 

gamot (maliban na kung ito ay inabiso ng iyong manggagamot) 
 
 

Mga Paalala: 
• Ang aming karinderya at tindahan ng mga regalos ay tumatanggap ng Apple Pay at Android 

Pay para pangbayad 

• Dagdag na damit ay hindi kailangan dahil nakasuot ka ng damit pang ospital habang naririto  

• Ang departamento ng karanasang pang-pasyente ay merong mga iPad na pwedeng niyong 

gamitin kapag hiniling. 

• Lahat ng mga gamut na meron ay magmumula sa botika ng ospital                         

• Lagyan ng iyong impormasyong pang-kaugnayan ang mga personal na pag-aari upang 

maiwasang mawala ang mga ito. 

 


